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1. den —9.3. utery — Prilet do Limy

Priletite do Limy, hlavniho mésta Peru, kde se budete nachdzet se prakticky na Urovni more, v
nadmorské vysce kolem 150 metrd. Lima je také gastronomickou Mekkou Jizni Ameriky.

vs v

Budete ubytovani v hotelu v nejlepsi a nejbezpecnéjsi ctvrti Miraflores, kterd se tyci na
Utesech nad Pacifikem. Zajimavosti je, Ze Lima je druhym nejvétSim poustnim méstem na svété
po Kahire, dést je zde proto naprostou raritou.

Vecer si odpocinete po dlouhém letu a naberete silu na nadchazejici dobrodruzstvi v dZzungli.
———
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2.den — 10. 3. streda — P. Maldonado - Tambopata

s s

Preletite do tropického mésta Puerto Maldonado, brany do amazonského pralesa, leziciho ve
vysce 183 metrli nad morem. Odtud se lodi presunete do narodni rezervace Tambopata.

vevs

Cekaji vas t¥i dny v jednom z biologicky nejrozmanitéjich mist na planeté. Budete ubytovani
v jednom z nejstarSich ecolodgl v Peru — v Explorer’s Inn, ktery se nachazi na rozdil od
ostatnich pfimo v rezervaci. V lodgi budete mit béhem pobytu jedinecnou pfileZitost i Ucastnit
se lekci jogy a meditaci v nadhernych bungalovech uprostfed Amazonie.

UZ béhem cesty lodi do lodge budete moci pozorovat faunu podél feky — nejéastéji jsou
k vidéni Zelvy, kapybary, kajmani i papousci. Vzacné muZete spatfit i nékteré Selmy, par
Stastlivcll uz zahlédlo na brehu jaguara.

Po ubytovani v prostornych a vzdusnych bungalovech vas ¢eka prvni vychazka do dZzungle a po
setméni vyrazite na no¢ni pozorovani kajmanu na fece. Cestou ze sledovani kajmand budete
moci relaxovat na lodi pfi zhasnutych svétlech v obklopeni neskute¢nymi zvuky nocni
Amazonie, za mé jeden z nejkrasnéjSich moment( vyletu.

Po navratu do lodge vas ¢eka bohatd vecere a spanek v Uzasném bungalovu uprostied dZungle.

www.cestujemepoperu.cz
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3.-4.den —11.-12.3. ¢t a pa — rezervace Tambopata

Béhem téchto 2 dni vas ceka nékolik rliznych vyletl do dZungle. Podniknete vylet na typické
amazonské jezero (Tres Chimbadas), kde mlZete pozorovat vydry obrovské, kajmany nebo si
zkusit ulovit pirani. Na brezich jezera pak pozorovat specifické ptaci druhy jako napf.
»praptaka“ hoacina.

Pri dalSich vypravach do dZzungle pak budete pozorovat rlizné druhy opic a pfi trose Stésti i
dalsi savce nebo zajimavé druhy ptakl jako napr. tukany.

Fascinujicim zazZitkem bude navstéva jilovych bfehd reky — solisek, kam brzy rano slétaji mensi
druhy papouski i vétsi arové konzumovat jil bohaty na mineraly.

Vyjdete na 40 m vysokou véZ a ocitnete se v korunach strom( a poté i nad nimi. Pohled na
nekonecné koruny stroml Amazonie si budete pamatovat do konce Zivota.

7

Zazijete prochazku nocni dzungli, kdy prales oziva Uplné jinym Zivotem. Budete pozorovat
razné druhy obojZivelnikl ¢i zajimavého hmyzu.

A navstivite i mistni farmu, kde ochutndte vSechny zdejsi druhy tropického ovoce.

www.cestujemepoperu.cz
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5. den —13.3. sobota — Puerto Maldonado — Cusco

Po snidani opustite lodge a projedete se jesté jednou lodi zpét do Puerta Maldonada. Odsud
poletite do srdce byvalé Incké FiSe, do mésta Cusco. | samotny prelet bude nddherny, poletite
nejdrive nad zelenou Amazonii a poté prfes mohutné perudanské Andy.

V Cuscu vas ¢eka skok do nadmorské vysky 3 400 metrl. Proto bude odpoledne odpocinkové,
aklimatizac¢ni. Budete popijet ¢aj z koky a pomalym tempem si projdete centrum mésta.

Cusco - projdete se po slavném namésti Plaza de Armas, navstivite trznici San Pedro, kde
sezenete pletené vyrobky, typické peruanské stribro i nejriiznéjsi lokalni produkty.

Navstivite posvatny chram Slunce Qoricancha, slunce vincké kosmologii reprezentuje
muzskou energii. Vpodvecer se mliZzete vydat i do chramu Mésice, ktery symbolizuje Zenskou

energii.
.=
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6. den — 14.3. nedéle — Posvatné udoli Inkt

Vv

Dnes strdvite nabity den v Posvatném udoli, jednim z nejdulezitéjsich mist Incké Fise.

Den zahdjite krmenim lam a alpak na lami farmé, kde uvidite vSechny znamé druhy i
zpracovani jejich viny.
Poté navstivite Pisac, rozsahlé ruiny vysoko nad udolim s terasovitymi policky a krasnymi

vyhledy. Ve spodni ¢asti aredlu projdete jakymsi ,,ocistnym“ tunelem, kterym kdysi prochazeli
i Inkové, udajné je mél procistit pred vstupem do arealu. Na toto misto chodi minimum turistd.

Dale vase cesta povede do Moray , kde spatfite obfi terasovité amfiteatry - terasy, o kterych
panuje mnoho legend.

Poté navstivite Salineras de Maras, povrchové solné doly, kde se jiz od predinckych dob
odparuje sul z podzemniho pramene ve vice nez 4500 jezirkach, typickou rGzovou sl si zde
muzZete nakoupit.

Ndsleduje prejezd do Ollantaytamba, odkud vede Zeleznice do mésta Aguas Calientes,
vychoziho bodu pro navstévu Machu Picchu.

~N
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7. den — 15.3. pondéli — Machu Picchu

vs s

Dnes zaZijete navstévu bajného Machu Picchu, leziciho v sedle mezi horami ve vysce 2 430
metrl nad morem. Zbytky chrdmd, ritudlnich mist a obytnych zén jsou situovany v objeti
dramatickych zelenych stitd hor a mlzného oparu. Svétu ho v roce 1911 ,objevil“ Hiram
Bingham. Pevnost postavena v 15. stoleti panovnikem Pachacutecem nebyla Spanélskymi
dobyvateli nalezena, diky ¢emuz zlstala neponicena.

Kdo bude chtit, mlZe nejdfive vyjit na horu Machu Picchu, tycici se nad mésteckem. Na tento
okruh pousti jen omezeny pocet lidi, proto si zde stile mulZete vychutnat jedinecnou
atmosféru mista, bez davu turistt, klidné naprosto sami. Cestou na horu i ze samotné hory
jsou nddherné vyhledy na cely aredl.

Odpoledne vsichni spolecné pljdete na klasicky okruh po méstecku, na kterém uvidite vSechny
hlavni pamatky — napft. slavny slunec¢ni kdmen Intihuatana, chram Slunce a chram Kondora.
Prozkoumate genialitu inckého inZenyrstvi, které odolalo mnoha zemétfesenim. Tento
novodoby div svéta vas ohromi svou mystickou energii a dokonalym splynutim architektury s
divokou pfirodou. Po prohlidce se vlakem vratite zpét do Ollantaytamba.

-y

www.cestujemepoperu.cz
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8. den — 16.3. Utery — Posvatné udoli a okoli Cusca

Po snidani v nejptvodnéjsim inckém méstecku Ollantaytambu se vydate na jedno zajimavé
misto, kam mifi minimum turistd. Tim mistem je Naupa Iglesia aneb posvatné misto
predkl nedaleko Ollantaytamba, ceremonialni misto Ink(. Nékdo to povaZuje za misto do
jinych dimenzi. Vede sem krdsna hodinova prochazka s vyhledy na udoli i okolni hory.

Poté se presunete blize ke Cuscu, kde je nékolik pamatek, kazda z nich ma svoje energeticka
mista. Je to pevnost Sacsayhuaman a ceremonialni misto Qenko.

Prespite opét v Cuscu.
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9. den —17.3. streda — Duhové hory

vevys

Vinicunca, znamé jako Duhova hora. Vas cil lezi v nadmorské vysce 5 036 metrU, coZ vyZzaduje
pomaly krok. NepUljdete daleko, jen ve vétsi nadmorské vysce. Kdo by se necitil, mlze se tésné
pod vrchol nechat od mistnich popovézt na motorce ¢i na koni.

Tento pfirodni Ukaz byl dlouho skryt pod snéhem a ledem a kvlli oteplovani se svétu piné
odhalil az kolem roku 2010. Neuvéritelné zbarveni v sedmi pruzich je vysledkem plsobeni
sedimentll a specifickych. Vyhled z vrcholu na duhovy hieben a okolni zasnézené ledovce,
véetné posvatné hory Ausangate, vam doslova vyrazi dech.

Nocleh vas ¢eka u tradicni lokalni komunity Raqchi, kde ochutndte autentické pokrmy, uvidite
zpracovani keramiky a dalsi ukazky femesel a budete si moci vyzkouset mistni kroje. Soucasti
pobytu je i ritudl pozehnani s mistnimi neuvéritelné milymi lidmi.
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10. den — 18.3. ¢tvrtek — Raqgchi, Sillustani, Puno

Po snidani v komunité Raqchi se zastavite na mistnim archeologickém nalezisti, kde se nachazi
impozantni Chradm boha Wiracochi. Tento obfi chram byl nejvétsi krytou stavbou Incké Fise.
Poté se vydate pres nahorni ploSinu Altiplano smérem na jih do mésta Puno (3 812 m n. m.).

Pti prGjezdu prismykem La Raya ve vysce 4 335 metr( se vdm oteviou panoramata andskych
StitQ. Pred prijezdem do Puna navstivite jedno z nejplsobivéjsich pohfebnich nalezist v Peru -
predincké pohrebisté Sillustani u brehu jezera Umayo.

Zdejsi kamenné véze slouzily k uchovani mumii dilezitych osob kultury Kolla a Ink(i. Néktefti se
priklani k tomu, Ze zde byli pohrbeni / misto slouZilo Samanim pro cestovani do jinych svétd.

Pro nékteré je to silné energetické misto. Ale i unikdtni architektura vézi v kombinaci s
atmosférou jezerni krajiny na vas zanecha silny dojem.

FA

11
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11. den — 19.3. patek — jezero Titicaca

Tento den stravite na jezere Titicaca, které je s nadmorskou vyskou 3 812 metrl nejvyse
poloZenym splavnym jezerem na svété a nejvétSim jezerem Jizni Ameriky. Podle legendy z jeho
vod povstali prvni Inkové. Pti plavbé lodi navstivite unikatni plovouci rdkosové ostrovy kmene
Uros. Tyto ostrovy jsou ru¢né vyrobené z rakosu totora, ktery zde roste. Mistni obyvatelé vam
ukazou, jak ostrovy i své lodé stavi a udrzuiji.

Nasledné poplujete na pevny ostrov Amantani kde budete bydlet v Utulnych pokoji¢cich u
mistni rodiny. UZijete si klidnou atmosféru ostrova, poznate mistni Zivot i tradice. Na ostrové
se nachazeji posvatné hory Pachamama a Pachatata, ke kterym si odpoledne udélate
s privodcem vychazku (nebo si ostrov muzZete projit po vlastni ose). Jsou zde nadherné
vyhledy na ostrov, jezero a nezapomenutelné zapady slunce nad jezerem Titicaca.

Pachamama (4 120 m n.m.) znamena ,,Matka Zemé" a Pachatata (4 115 m n.m.) ,,Otec Zemé"
— jsou to ustfedni postavy duchovniho Zivota ostrova a odrazeji hluboké propojeni obyvatel
s pfirodou. Pachamama je uctivana jako ztélesnéni plodnosti a hojnosti. Na vrcholu stoji
posvatny chram uréeny k obétinam a ritualim. Pachatata oslavuje muzZskou energii. Zde stoji
dalsi chram zasvéceny rovnovaze a ochrané.

12
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12. den — 20.3. sobota — Ruta Aymara

Po snidani s mistni rodinou se vratite lodi zpét na pevninu. Vydate se na cestu zvanou Ruta
Aymara, co? je fascinujici cesta po stopach starovéké civilizace v okoli jezera Titicaca, ktera vas
zavede do mist prodchnutych mystikou a andskou historii. Poznate Chram plodnosti, Inca Uyo
a damyslné andské zemédélské systémy Waru Waru, které dnes zaZivaji renesanci kvali své
schopnosti branit zaplavam v obdobi destd a udrZovat vodu v obdobi sucha.

Hlavnim bodem programu je mysticka skalni brana Aramu Muru. Tento sedm metr( vysoky a
presné vytesany vyfez v ¢ervené skale byl objeven aZ v roce 1996.

Misto je povaZzované za portal do jinych dimenzi. Podle legendy tudy incky knéz Aramu Muru
utekl pfed Spanély a s pomoci zlatého slune¢niho disku prosel skdlou. Budete moci sami
pristoupit ke skale, pfiloZit ¢elo do stfedového vyrezu a vnimat zvlastni energii tohoto mista,
opredeného mnoha teoriemi. | tato lokalita ma svého genia loci. Lezi uprostied impozantnich
skalnich formaci, z vrcholku (od brany 10 minut pésky) jsou nddherné vyhledy do okoli.

Vecer se vratite zpét do Puna, kde prespite v hotelu pobliz hlavniho ndmésti. Kdo bude mit
chut a energii, vyrazi jesté s privodcem do restaurace Balcones de Puno, kde probiha nejvétsi
prehlidka tanct z celého Peru. Puno je totiz hlavnim méstem peruanského folkloru.

13

www.cestujemepoperu.cz



T % www.cestujemepoperu.cz
PERU

13.-14. den — 21.-22.3. nedéle a pondéli — Colca
kanon

Dopoledne se presunete se do oblasti jednoho z nejhlubsich karionl svéta — kanonu Colca,
ktery dosahuje hloubky az 3 270 metrd, coZ je témér dvakrat vice nez Grand Canyon v USA.

Cestou zastavite na nadherné vyhlidky u jezera Lagunillas (4 400 m n.m.). Poté pojedete pres
rezervaci Salinas a Aguada Blanca, kde spatfite divoké vikuné i velka stada alpak. Prekonate
prismyk Patapampa ve vysce 4 910 metrl s vyhledem na sopky. Pfi trose Stésti spatfite i
dymajici sopku Sabancayu. Odpoledne si odpocinete si v termalnich pfirodnich pramenech.

Druhy den brzy rano vyrazite na vyhlidku Cruz del Céndor. Zde budete sledovat fascinujici
pfirodni divadlo: kondory andské s rozpétim kridel az tfi metry (po albatrosovi druhy pték
s nejvétsim rozpétim kridel), jak vyuzivaji teplé vzdusné proudy a majestatné stoupaiji z hlubin
kanonu pfimo nad vasimi hlavami.

Cestou se budete kochat nékolika dalSimi vyhlidkami s fascinujicimi vyhledy. Spatfite také
terasy, které se zde obdélavaji uz cca 3000 let. Navstivite mistni vesnicky s typickymi kroji a
tanci pro tuto oblast. Ochutnate i Cerstvy dZus ze zde rostoucich kaktust a poobédvate formou
bufetu, kdy budete moci ochutnat z rdznych jidel typickych pro zdejsi kraj i jiné ¢asti Peru.

v
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15. den — 23.3. utery — Arequipa

Rano se probudite v prijemném hotylku v centru kolonidlniho mésta Arequipa, které lezi ve
vySce 2 325 metrd nad morem. Arequipé se prezdiva ,Bilé mésto” (Ciudad Blanca), protoze
vétsina historickych budov je postavena z bilého sope¢ného kamene sillar. Historické centrum
je zapsané na seznam UNESCO. Méstu dominuje majestatni sopka Misti (5 822 m).

Navstivite fascinujici klaSter Santa Catalina - mésto ve mésté. Za jeho zdmi se skryva labyrint
uliéek, namésticek a zahrad tdhnouci se na plose pres 20 000 m?. ZaloZen byl v roce 1580 a po
vice nezZ tfi staleti Zily jeho fadové sestry v naprosté izolaci od svéta — klaster se verejnosti
otevrel teprve v roce 1970. Stavby jsou natfeny vyraznymi okrovymi, terakotovymi a
ultramarinové modrymi barvami, které vytvareji jeden z nejmalebnéji fotografovanych
interiér v celém Peru.

V muzeu Santuarios Andinos spatfite slavnou mumii Juanitu, zmrzlou inckou divku
obétovanou bohlim na vrcholu sopky Ampato v 15. stoleti, kterou védci objevili v roce 1995.
Vecer si vychutnate skvélou lokdlni kuchyni v tradi¢ni restauraci picanteria. Druhé nejvétsi
mésto Peru ma totiz vlastni kuchyni — mistni jsou na ni mimoradné pysni a povazuji ji za
nejlepsi v celé zemi. Po vecefi vas Ceka jizda nocnim lGzkovym autobusem do Nazcy.

VT
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16. den — 24.3. stfeda — Nazca a oaza Huacachina

V tyto dny se vydate do poustnich oblasti. Nejprve si mizete vyzkouset let nad svétoznamymi
liniemi. Tyto obfi geoglyfy zvifat a geometrickych tvar( vytvofila kultura Nazca pred vice nezZ
2000 lety. Jejich funkce nebyla dodnes spolehlivé vysvétlena. Také vystoupate na véz, z niz lze
pozorovat tfi obrazce.

vvs

Dle ¢asové dispozice po letu navstivite pohiebisté Chauchilla nebo blizsi akvadukty Cantalloc.
Na pohrebisti se nachazeji zachovalé mumiemi nazcanské kultury v otevienych hrobech.
Mumie se zachovaly v dobrém stavu diky suchému poustnimu podnebi i pohfebnim technikdm
kultury Nazca. Misto bylo inspiraci pro film Indiana Jones a Tajemstvi kristadlové lebky.
Akvadukty Cantalloc jsou pak dalsim fascinujicim dilem nazcanské kultury, jehoz funkénost se
dodnes zachovala. Jednd se o soustavu kanall, kterymi lidé privadéli vodu z nékolik km
vzdalenych hor témér beze ztrat a zdrodnovali ji poustni oblast.

Odpoledne se presunete k odze Huacachina u mésta Ica. Je to nadherna odza s palmami
uprostied pise¢nych dun. Oazu a okolni duny si mGzete v klidu projit po vlastni ose nebo se
vydat s privodcem a buginami hloubéji do pousté na pozorovani neskutecného zapadu slunce.
Zajemci si mohou vyzkouset i netradi¢ni sandboarding. Noc stravite v nedalekém klidném a
velmi prijemném rodinném penzionu s bazénem pro osvéZeni po dni v pousti.

16
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17. den — 25.3. ¢tvrtek — Kanon Ztracenych

Dnes se vydate mimo vyslapané turistické trasy do hloubi pousté, kde zaZijete specifickou
energii pousté a kde se ukryva pfirodni div zvany Kanon Ztracenych (Cafién de los Perdidos).
Tento geograficky Utvar leZi zhruba ve vysce 100 aZz 200 metrd nad morem. Pro vefejnost a
turisty byl oficidlné objeven a zpopularizovan teprve v roce 2011, do té doby ho znali pouze
mistni rybari. Kafion vyformovala eroze zptsobena fekou a silnymi poustnimi vétry v pribéhu
milionu let.

Oblast je také bohatym nalezistém mofrskych fosilii, véetné zubl prehistorickych Zralok
megalodonl a zbytkd velryb, coZ dokazuje, Ze zde kdysi byvalo morské dno. Je to misto
absolutniho klidu a drsné krasy.

V pousti stravite témér cely den - prlivodce (mag pousté) Luis vam pripravi originalni piknik,
v ramci kterého s nim mizete ochutnat i lokalni napoj z této oblasti pisco — palenku z hrozn(.

17
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18. den — 26.3. patek — Rezervace Paracas

v _v7s

Rano se presunete na pobrezi Pacifiku do narodni rezervace Paracas, ktera byla vyhlasena na
ochranu morského ekosystému a pobreznich oblasti. Rano vyplujete lodi na ostrovy Islas
Ballestas, kterym se prezdiva ,,chudé Galapdagy“. UzZ z lodi spatfite v pisecném svahu zahadny,
180 metru vysoky geoglyf ,,Candelabro” (Svicen), jehoz stari se odhaduje na vice nez 2 000 let.
Na samotnych ostrovech uvidite mnoZstvi lachtanl, casto jsou zde kvidéni i tucndci
Humboldtovi a ohromné mnozstvi dalSich morskych ptaku, ktefi produkuji gudno — cenné
ptirodni hnojivo. A kdo ma hodné velké Stésti, mlzZe zahlédnout i delfiny.

Po ndvratu na pevninu prozkoumate suchozemskou ¢ast rezervace, kde se zluta poust setkava

v

s tyrkysovym ocednem a vytvari dramatické plaze, jako je napf. Playa Roja s cervenym piskem
vulkanického plvodu. Bude zde moznost koupaniv oceanu. Odpoledne se pak vydate do Limy.
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19. den — 27.3. sobota — Lima — odlet

Vas perudnsky okruh se uzavird tam, kde zacal.

Pobrezni mésto Lima v roce 1535 zaloZil Spanélsky conquistador Francisco Pizarro pod nazvem
»Mésto kralG“. Oblast dnesni Limy obyvaly rizné kultury po tisice let. Vyznamnou civilizaci byla

kultura Caral a pfed Spanély spadalo Gzemi Limy do Incké Fie. Navstivite zde predinckou
pyramidu Huaca Pucllana.

v _vrs

Projdete se po pobrezi pres Park Lasky (Parque del Amor) inspirovany Gaudim, kudy sejdete
k ocednu. MuzZete navstivit i vedlejsi historicko-uméleckou ¢tvrt Barranco s kavarnickami,
street artem a pisecnou plazi. Dale muZete s prlivodcem vyrazit do historického centra na
prezidentsky paldc, katedralu na Plaza Mayor a nejstarsi domy v Limé. Zajemci mohou navstivit
i nejkrasnéjsi muzea z celého Peru — Museo Larco a Museo de Oro (muzeum zlata).

Pro ndkup poslednich suvenyr( je idedlni trznice Inka a Indian Market na Miraflores.
V podvecer se rozloucite s Limou a ocednem a odletite no¢nim letem do Evropy.
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